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1. Présentation 

 

 

HEFF : formation 
d’enseignants et UER 

Club de jeux 
mathématiques de la HEFF 

SBPM, UREM, 
APMEP 

Fiches de 
jeux 

Site 
www.jeuxmath.be  

Animations, 
collaborations  

(CIJM, ULB, JSB, BGF) 

TICE 
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http://www.jeuxmath.be/


2. Construction du projet  

   « Miroirs et symétries » 

Séances 
de jeux et 
projet 
global 

 

Recherches 
théoriques,  
didactiques, 
utilisation  
des TICE 

Animations et 
structure 
didactique 
(Rallye,  
Festival des 
jeux, 
Exposciences, 
BGF) 

 

Documents 
(Fête des 
maths et  
des jeux, 
Printemps  
des Sciences, 
Salon de 
Paris) 

 

 

Compléments 

(Thème : 
engagement) 
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Idées clés du projet : 

1. introduction ludique 

2. passage à l'abstraction à l'aide de GeoGebra 

3. utilisation de la tablette 

4. traces à l'aide de défis 

5. prolongements ludiques 

 

Consignes des jeux et distribution du matériel 
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3. Symétrie et miroir 
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1. Défis progressifs (SpiegelTangram, …) ;  

2. Défi 1 "Miroir et symétrie" 

3. Visualisation à l'aide de GeoGebra (tablette) 

4. Prolongements - synthèse 
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A ajouter à cette approche : 

• définition, notation 

• construction avec l'équerre, à la règle et au compas 

• propriétés (points fixes, invariants) et justifications 

 

Autres approches possibles : pliage et papier calque, 

transparents 
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4. Miroirs et composées de symétries 
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1. Défis progressifs (SpiegelTangram 2, …) ;  

2. Défi 2 "Miroirs et symétrie" 

3. Visualisation à l'aide de GeoGebra (tablette) 

4. Prolongements (Spiegelbuch) - synthèse 
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12 
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A ajouter à cette approche : 

• examen des différentes situations 

• autres transformations du plan utilisées ici 

• résultats, justifications 

 

Comparaison aux autres approches possibles : pliage et 

papier calque, transparents 
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5. Chemins et miroirs 
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Intérêt de la situation proposée 

 

Approche ludique : jeu Laser Maze, jeu sur tablette 

(Miroirs et réflexions), défi 3 "Chemins et miroirs" 

 

Liens et applications : physique, problèmes de 

billard, … 
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6. Superposition et transparence 
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1. Défis (Vitrail, Swish, Copy right, …) ;  

2. Feuille défi 4 "Superposition et transparence" 

3. Description des stratégies utilisées 

4. Prolongements - synthèse 
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7. Transformations et puzzle à 3 pièces 
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1. Feuille défi 5 "Transformer le carré" et puzzle à 

3 pièces 

2. Visualisation à l'aide de GeoGebra (tablette) 

3. Prolongements - synthèse 
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8. Frises et pavages 
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1. Jeu de familles (frises) ou d’association (pavages) 

2. Synthèse 

3. Description des stratégies utilisées 

4. Prolongements - synthèse 



Synthèse sur les frises 
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Synthèse sur les pavages 
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• Résumé  

(Application Kaleidopaint) 
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Pavages à l’aide d’une forme 

- Polygones réguliers et 3 pavages réguliers 
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Pavages à l’aide d’une forme 

- Polygones réguliers et  8 pavages semi-réguliers 
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Pavages à l’aide d’une forme 

- Triangles 
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Pavages à l’aide d’une forme 

- Quadrilatères (quelconques)  
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Pavages à l’aide d’une forme 

- Pentagones  
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Pavages à l’aide d’une forme 

- Hexagones (ou découpage symétrique d’un polygone)  
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9. Prolongements 

 

• Symétries du cube 

• Autres jeux sur le sujet 

• Histoires de symétries 

• Interdisciplinarité : 

• arts graphiques, architecture 

• musique 

• langue 

• histoires et civilisations 

• … 
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Exemples d’activités à proposer 
 
1. Carte mentale sur les symétries 

2. Lexique sur les symétries 

3. Recherche de mots symétriques 

4. Production de rythmes symétriques 

5. Images de la nature symétriques 

6. Figures symétriques corporelles 

7. Familles de frises 

8. Dés numérotés symétriques 

9. Recherche d’axes de symétrie 

10. Jeu Swish ou Vitrail 

11. Construction de jeu « Qui est-ce ? » 

12. Puzzle particulier (Parketto) 

13. Créer un quiz  

14. Utilisation de miroirs 

15. Créer un jeu sur les symétries avec du matériel 

16. Images symétriques et architecture 

17. Images symétriques et art 

18. Pliages 

19. Photos de la vie quotidienne 

20. Symétries d’un objet 



Réflexion sur l’engagement des élèves 

• Expérience réalisée : activités à choisir, durée fixée 

• Résultats : 
• Un tout grand succès pour les photos de la vie quotidienne : parce qu’elles donnent 

du sens à la notion ? 

• Succès pour la réalisation de quiz (13), pour les jeux (10), la construction de dés 

symétriques (8). 

• La création d’un lexique (2), la recherche de mots symétriques (3) et le jeu « Qui 

est-ce ?» à imaginer (11) sont aussi cités. 

• L’activité de loin la moins aimée est la création de palindromes et mots symétriques 

(3), jugée trop littéraire. 

• La recherche sur l’architecture (16) n’a pas plu, par manque d’intérêt ou manque de 

connaissances sur le sujet. 

• La carte mentale (1) n’a pas non plus suscité d’intérêt. 

• La recherche d’éléments de symétrie d’un objet (20) a été jugée trop complexe. 
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Niveau cognitif – Taxonomie de Bloom  
Créer surtout ici (qu’en est-il en classe ?)  



Viau et la motivation 
Certains éléments sont repris 

Source : http://donnezdusens.fr/les-10-conditions-qui-rendent-une-activite-
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autre présentation 
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Mémoire et pyramide de Kurt – Lewin : 
Apprentissage par la pratique ici 





Miroirs et kaléidoscope 
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Jeux et symétrie 
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10. Symétrie et interdisciplinarité… 

Pour se faire plaisir, quelques pistes interdisciplinaires en 

  

- biologie,  

- chimie,  

- français,  

- géographie,  

- histoire de l’art et architecture,  

- musique, … 
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Biologie 
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Mais aussi : 
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Chimie 
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Géographie 
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Egypte 

• Tombeau et frises 
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Civilisation grecque 
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(jarre, -740 environ) 



Civilisation romaine 

• Mosaïques (Ier au IIIe siècle environ) 
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Civilisation celte 
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Carrelages (Venise) 
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Civilisation arabe et Andalousie 

• Alhambra (XIVe) 
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Inde 

• Kolam (Pondichéry) 
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Chine 
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• Porcelaine 



Architecture 

• Laon, Cathédrale Notre Dame 

(XIIe et après) 
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Architecture 

• Rosace  

(Laon) 
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Architecture 

• Paris, Notre Dame 

(XIIe et après) 
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Art géométrique 

• Anamorphoses (XIVe et après) 
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Léonard de Vinci 
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• Homme de Vitruve (1492) 



Architecture 

• Chambord 

(XVIe) 
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Arts 

• Versailles 

(XVIIe) 
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Architecture 

• Nancy 

(1920) 
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Expos universelles 

• Atomium (1958) et  

Tour Eiffel (1889, 1900) 
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Arts 

Escher (1878 - 1972) : 

création de pavages  

à partir de rectangles 

 

 

 

 

 

http://therese.eveilleau.pagesperso-

orange.fr/pages/jeux_mat/textes/pavage_enveloppe.htm  
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Art géométrique 

• Pavage hyperbolique  

(Escher) 

66 



Art géométrique 

• Jos Leys : fractales et ordinateur 

67 



Musique 

• Canon et translation 

68 



Musique 

• Symétrie (Bach, Offrande musicale, 1747) 
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Danse 

• Frises et pas 
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Palindromes musicaux 

• (Haydn, symphonie 47, 1772)  
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Calligrammes 

• Apollinaire (1918) 
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Ambigrammes (depuis 1893) 

• Gardner (1914 – 2010) 

73 



Palindromes linguistiques 

• Kayak 

 

• Georges Perec :  

• Ce repère, Perec. 

• Ce reptile lit Perec 

• Ce reptile relit Perec 

 

• Alain Damasio - La Horde du Contrevent :  

• « Engage le jeu que je le gagne »  

 

• Marcel Duchamp :  

• « Élu par cette crapule »  
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11. Des compétences ? 
Compétences transversales : 
 

• Se poser des questions, 

• Agir et interagir sur des matériels divers, 

• Présenter des stratégies qui conduisent à une solution, 

• Créer des liens entre des faits ou des situations 

• Construire une formule, une règle, schématiser une démarche, 
c'est-à-dire ordonner une suite d'opérations, construire un 
organigramme, 

• Se servir dans un contexte neuf de connaissances acquises 
antérieurement et les adapter à des situations différentes, 

• Procéder à des variations pour en analyse les effets sur la 
résolution ou le résultat et dégager la permanence de liens 
logiques. 
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Compétences disciplinaires : 

 

• Se situer et situer des objets.  

• Représenter sur un plan le déplacement correspondant à 

des consignes données. 

• Dans un contexte de pliage, de découpage, de pavage et 

de reproduction de dessins, relever la présence de 

régularités, 

• Décrire les différentes étapes d’une construction en 

s’appuyant sur des propriétés de transformations. 

• Comprendre et utiliser, dans leur contexte, les termes 

usuels propres à la géométrie. 
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12. Quelques références 

• http://dev.ulb.ac.be/urem/Le-monde-magique-des-

symetries  

• http://irem.univ-reunion.fr/spip.php?article505  

• http://jlsigrist.com/  

• http://therese.eveilleau.pagesperso-

orange.fr/pages/jeux_mat/textes/pavage_17_types.htm  

• http://www.jeuxmath.be/ 

• http://www.uvgt.net/methdosymortho.pdf  
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13. Conclusion 
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Manipulation 
concrète 

Mathématiques 
dynamiques et 
constructions 

Abstraction 

Applications 

… 
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